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            Bienvenue!

            Le Phare-Elim est un établissement médico-social. Il offre un lieu de vie à des personnes âgées dépendantes, pour lesquelles les mesures de maintien à domicile sont épuisées et dont l’état de santé justifie des soins et une attention particulière.



                      

        

      

      




  
    
      
                                                      
                                  [image: ]
                              

                                    

          


          
        
          
            CAT

            Le Centre d’Accueil Temporaire (CAT) du Phare-Elim vous ouvre ses portes ! 

Dans nos locaux, vous trouverez un centre d’accueil temporaire (CAT), qui permet de favoriser le maintien à domicile et d’éviter la rupture sociale qui peut toucher les seniors.

Le CAT est ouvert du lundi au vendredi, jours fériés inclus.

Pour plus d’information, consulter notre flyer ou rendez-vous sous l’onglet « Prestations ».

Au plaisir de répondre à vos questions.
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    Prestations

    Vous trouverez ici les différents services contribuant à la vie de l’établissement.

Les EMS vaudois et jurassiens ont produit un film interactif, instructif et ludique pour présenter la diversité de leurs prestations et démystifier leur environnement. Il est grand temps que l’image des EMS change et que les offres proposées soient mieux connues du grand public!

Vous voulez découvrir les tribulations de Pierrick Destraz… c’est ici la visite:

https://video.helloeko.com/v/Mw7OGM

Pour les proches aidants, mise en ligne du film « Proches Aidant-e-s, parlez-nous de vous! » :

Film JPA 2020
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    Centre d'Accueil Temporaire
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              Long séjour

        

            Si vous envisagez un Long-Séjour, voici les prestations que vous y trouverez:

. Un établissement de 44 lits qui, en accord avec les principes de l’Armée du Salut, est un lieu de vie sans alcool. Seule la possibilité de fumer à l’extérieur est offerte

. Possibilité d’apporter certains petits meubles, objets et tableaux dans la limite de la place disponible

. 20 chambres à 1 lit, dont 6 avec WC douche, avec un supplément de prix journalier

. 12 chambres à 2 lits

. Une prise TV par câble dans toutes les chambres

. Une salle à manger et une cafétéria avec un distributeur automatique sont ouvertes aux visites et aux proches

. Une petite salle à manger réservée pour les résidents et leurs visites

. Des salons et vérandas

. Une terrasse, un parc ombragé avec des chemins de promenades accessibles aux chaises roulantes



    

  




                

  
    


      

  
    
              CAT

        Centre d'Accueil Temporaire

            Accueil du lundi au vendredi, jours fériés compris (10h-17h)

Vous avez envie de faire de nouvelles rencontres ?

Vous avez envie de participer à des activités stimulantes dans un cadre chaleureux ?

Vous souhaitez partager un bon repas dans une ambiance familiale ?

Vous êtes proche-aidant et avez besoin de temps pour vous ?

Si vous vous reconnaissez ou que vous pensez à un ami/proche/parent en lisant ces phrases, nous avons l’accueil adapté à vos besoins !

Que ce soit pour la journée, la matinée, l’après-midi ou le repas, contactez-nous pour discuter ensemble de votre accompagnement idéal.

 

Nous vous proposons:

	Un repas équilibré, cuisiné sur place et labellisé « fourchette verte ».
	Des activités variées, favorisant le maintien à domicile.
	Un service de transport adapté, qui assure le trajet entre votre domicile et le CAT du Phare-Elim.


 

Contactez-nous par téléphone au 021 977 33 33 ou par mail: cat@phare-elim.ch pour que nous discutions ensemble de votre accompagnement idéal.

Si vous souhaitez d’avantage d’informations sur les centres d’accueil temporaire, rendez vous sur le site du canton: www.vd.ch/cat

 


Flyer CAT



Tarifs CAT




    

  




                

  
    


      

  
    
              Administration

        

            


Notre hôtesse d’accueil est disponible les jours ouvrables du lundi au vendredi de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h pour vous renseigner (excepté les jours fériés).

 

Le personnel administratif est disponible pour répondre aux questions qui pourraient vous préoccuper.

Le courrier est distribué chaque jour ouvrable. Une boîte aux lettres pour le courrier affranchi est disponible à la réception. Ce dernier est relevé une fois par jour.

Un coffre-fort est à disposition. La direction incite les résidents à y déposer valeurs et/ou argent contre un reçu.














    

  




                

  
    


      

  
    
              Animation

        

            Elle repose sur le respect du résident, de ses attentes, souhaits et besoins exprimés dans tous les aspects de sa vie: intellectuels, physiques, manuels, relationnels, sociaux ou culturels.

 

Elle vise à trouver pour chaque résident des activités, ou une participation, un accompagnement à la préparation d’activités, en lien avec ses potentialités, ses intérêts, son histoire de vie et ses ressources actuelles.

 

Nous proposons tant des animations de groupe que des animations individuelles.

Le programme des animations de la semaine se trouve sous les « Téléchargements ».

Nous avons un espace bien-être à l’intention des résidents.

Un matelas relaxant  générant des massages de la nuque jusqu’à mi-jambe est à leur disposition.

[image: Espace Bien-Être]



    

  




                

  
    


      

  
    
              Aumônerie

        

            Résider dans un EMS géré par l’Armée du Salut signifie vivre dans un endroit où chaque être humain est respecté dans son entité bio-psycho-sociale, culturelle et spirituelle. Une attention particulière est donnée à la vie spirituelle, avec des offres d’accompagnement en groupe ou individuel. L’aumônerie est assurée en commun par des animateurs spirituels et par le responsable de la communauté salutiste de Vevey, en collaboration avec les autres congrégations chrétiennes. En plus de visites personnalisées, un culte et une méditation sont proposés chaque semaine

Une messe est organisée une fois par mois en collaboration avec la paroisse catholique.



    

  




                

  
    


      

  
    
              Hôtellerie et cuisine

        

            
Les repas sont servis sur assiette en salle à manger en présence des cuisiniers.




Un service est assuré par les soignants à la cafétéria ou à l’étage pour les personnes nécessitant une aide ou une surveillance personnalisée.

	
Petit-déjeuner

	
de 7h00 à 10h00


	
Thé/Café

	
aux environs de 10h30


	
Repas de midi

	
à 12h00


	
Goûter

	
aux environs de 15h30


	
Repas du soir

	
à 18h00




 

Le plan des menus hebdomadaire est affiché. Les goûts et intolérances alimentaires de chacun sont recensés et respectés.

En tout temps, la famille et les proches sont encouragés à accompagner leur parent pour les repas.

Les menus de la semaine se trouve sous les « Téléchargements »




OFFRE DU SERVICE HÔTELIER




En cours de construction…




OFFRE CULINAIRE




Le plaisir de faire plaisir est au coeur de cette offre, tout en respectant les contraintes diététiques spécifiques à cette tranche d’âge. Ce concept du plaisir se traduit aussi à travers l’offre de repas élaborés à partir de recettes appréciées des résidents, tant au niveau d’une « culture régionale » que de la satisfaction de souhaits spécifiques. Le Label « Fourchette Verte » est certes un garant d’équilibre alimentaire, mais le désir est d’aller au-delà de ses exigences : comment donner envie de bien se nourrir grâce à une présentation soignée, une attention particulière portée aux assaisonnements, aux couleurs, à l’attractivité de l’assiette servie. Le « fait maison » avec des produits frais et variés en fonction des saisons est l’un des critères essentiel de l’offre alimentaire. Ces principes s’appliquent aussi aux résidents qui nécessitent une alimentation avec une texture modifiée. Dans ce cas, des formes et de couleurs attrayantes sont proposées sur l’assiette, avec un service personnalisé de la part des cuisiniers. Après le service, des passages sont effectués auprès des résidents par les cuisiniers afin d’offrir un supplément à chacun. Ils permettent ainsi aux cuisiniers d’avoir un contact régulier avec chaque personne, de connaître leurs envies, leurs goûts, leurs choix, leurs satisfactions et leurs remarques. Toutes ces indications sont prises en compte lors de l’élaboration des menus. Pour les résidents qui bénéficient des soins palliatifs, une collaboration étroite avec le service des soins et des passages auprès des résidents concernés par les cuisiniers permettent de personnaliser tant l’offre alimentaire que les horaires des repas ou des collations, en fonction des envies et besoins de la personne concernée.




« Je pense que nous sommes des marchands de bonheur, des marchands de plaisir. Je pense qu’une sorte de générosité est indispensable quand on est cuisinier, il faut être généreux. Il faut donner, partager et aimer donner et surtout faire plaisir….  » Alain Ducasse





    

  




                

  
    


      

  
    
              Soins et accompagnement

        

            
PRESTATIONS

Soins infirmiers et d’accompagnement 24heures sur 24

Suivi médical par le médecin de l’institution ou son remplaçant. Le médecin est présent 1x/sem. dans l’institution. Il visite les résidents dont l’état de santé le nécessite et assure le suivi médical du traitement par une supervision de tous les dossiers de chaque résident 1x/sem.. Chaque résident bénéficie d’une visite médicale au min. 2x/année

SI le résident souhaite continuer à être traité par son médecin personnel, il est nécessaire que celui-ci s’assure des modalités de collaboration avec l’EMS (heures de visite, disponibilité d’appel, participation aux entretiens de famille)

Physiothérapie et ergothérapie: intervenants extérieurs

Pédicure: intervenante externe disponible sur rendez-vous

Salon de coiffure situé dans l’établissement, sur rendez-vous

DROITS DU RESIDENT A L’EMS LE PHARE-ELIM

Les droits du patient sont définis et respectés selon les directives édictées par le Service de la Santé Publique du Canton de Vaud

Dans le cadre de la démarche qualité et la recherche d’amélioration permanente, chaque personne, résident, famille, visiteur, est encouragé à émettre son appréciation, avis, proposition, par le biais du formulaire « Votre avis nous intéresse » disponible à la Réception. Ils sont traités de façon personnalisée et confidentielle

L’EMS respecte la charte éthique éditée par Héviva





    

  




                

  
    


      

  
    
              Technique et sécurité

        

            TECHNIQUE

La participation interdisciplinaire active des collaborateurs du service technique est certes plus discrète, mais elle est centrale pour le bien être des résidents, des familles, des collaborateurs par le fait que tout doit fonctionner 24h sur 24h et 365 jours sur 365 jours.

Pour nos résidents :

Aménager sa chambre par la pose de ses tableaux, mise en place de ses meubles, réglage du téléviseur, programmation du téléphone si nécessaire.

Pour l’institution :

Garantir le fonctionnement de toutes les installations techniques et intervenir ou faire intervenir un dépanneur en cas de panne ; assurer les travaux de maintenance du matériel et des équipements ; garantir l’approvisionnement en ressources énergétiques et assurer les relevés mensuels; assurer l’élimination des déchets ménagers et spéciaux en contribuant à favoriser les mesures de sauvegarde de l’environnement ; contrôler et garantir le bon fonctionnement des installations de défense incendie selon les prescriptions de AEAI ; assurer la formation de chaque collaborateur/trice par des exercices de simulation incendie ; fleurir et entretenir le jardin.

« Ce n’est pas parce que les choses sont difficiles que nous n’osons pas,

C’est parce que nous n’osons pas qu’elles sont difficiles »

Sénèque

 

SECURITE

La sécurité au travail et la protection de la santé font partie intégrante des principes directeurs du Phare-Elim. La direction entreprend toutes les mesures pour protéger les résidents, les collaborateurs, les intervenants extérieurs et visiteurs en mettant en place une politique de prévention (analyse de risques des différents postes de travail) sous la conduite et la responsabilité du chargé de sécurité.

La santé des collaborateurs, élément important pour le bon fonctionnement du Phare-Elim fait partie de ces mesures. La loi (OPA ; Ordonnance sur la prévention des accidents et des maladies professionnelle) donne le cadre pour ces mesures, mais la participation de tous les collaborateurs est nécessaire pour développer un système optimal au sein de notre institution.

Nous conduisons les analyses de risques dans les différents postes de travail à l’aide du référentiel 6508 de la  Commission Fédérale de Coordination pour la Sécurité au Travail (CFST), complété en regard de nos spécificités.

Selon ce référentiel les analyses de risques démontrent que nous sommes une entreprise présentant des « dangers particuliers de faibles ampleurs ».

Ces analyses de risques étant en ligne sont accessibles à tous les collaborateurs. Elles sont reconduites au minimum 1 fois par année pour être présentées lors de la revue de direction.



    

  




                

  
    


      

  
    
              Ressources humaines

        

            Vos candidatures spontanées sont les bienvenues par courrier à l’adresse suivante :

LE PHARE-ELIM

EMS de l’Armée du Salut

A l’attention de Monsieur Petrucci

Avenue de la Paix 11

Case postale 444

1814 La Tour-de-Peilz

 

 

Et par e-mail à l’adresse suivante :

damien.petrucci@armeedusalut.ch



    

  




      




  

  


  

    
    Nos valeurs

    L’Armée du Salut se réfère à huit valeurs fondamentales, qui définissent l’attitude et le comportement de ses membres et de ses collaborateurs.
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            Pour nous, les relations entre nos résidents et nos collaborateurs sont particulièrement importantes. Notre vocation est d’être en étroit contact avec des personnes âgées et, avec l’aide de nos sept valeurs, nous avons le plaisir et l’honneur de leur apporter notre soutien.



    

  




                

  
    


      

  
    
               

        

            Au sein de notre établissement, nous plaçons nos résidents au centre de l’accompagnement tout en préservant la dignité de chaque individu.

 



    

  




                

  
    


      

  
    
               

        

            


Avec notre établissement, nous participons de manière active à faire en sorte que nos résidents aient l’espoir d’une retraite heureuse et bien accompagnée.









    

  




                

  
    


      

  
    
               

        

            Notre établissement offre un lieu de vie agréable, et propose des soins ainsi qu’une attention toute particulière à nos résidents. Ils ont également la liberté de venir chez nous lors de l’Accueil de jour.



    

  




                

  
    


      

  
    
               

        

            Nous concevons l’amour du prochain comme l’attention portée aux autres. Au sein de notre établissement, notre principale motivation est de s’occuper des personnes que nous accueillons avec bienveillance.



    

  




                

  
    


      

  
    
               

        

            
S’engager pour les plus faibles, les exploités et les exclus fait partie intégrante des valeurs de l’Armée du Salut. Pour le Phare Elim, la justice signifie également avoir le droit de prendre part à une vie sociale et de s’épanouir.





    

  




                

  
    


      

  
    
               

        

            
Au Phare Elim, nous avons la responsabilité de prendre soin de chacun de nos résidents. Nous sommes également responsables de leur offrir un cadre de vie chaleureux, dans le respect de leur autonomie et de leur intégrité





    

  




                

  
    


      

  
    
               

        

            Nous sommes convaincus que la réconciliation joue un rôle crucial dans la vie d’une personne. Chaque être humain a besoin de se réconcilier avec lui-même et de reconnaître ses capacités et ses limites. Nous croyons de plus que la réconciliation avec le prochain constitue les prémices d’une vie réussie. C’est pourquoi nous optons pour une attitude conciliante dans nos relations avec notre prochain.



    

  




      




  


  
    
      
        
                      [image: ]

                  


      

      
        Réseaux sociaux

        Suivez-nous sur :


                  
                          
                
Facebook

              

                                      
                                  
                    Instagram
                  

                                  
                    LinkedIn
                  

                              

                                  

              

    

  




  

    
    

              


                  
            Ouvrir dans Google Maps
          

                  

    
      Contact

      
                  
	
      Téléphone

      0041 21 977 33 33

    
	
      E-mail

      ems@phare-elim.ch

    
	
      Adresse

      Avenue de la Paix 11 1814 La Tour-de-Peilz

    



        
              

              
          
	
      Lundi

      09:30 - 12:00 13:30 - 17:00

    
	
      Mardi

      09:30 - 12:00 13:30 - 17:00

    
	
      Mercredi

      09:30 - 12:00 13:30 - 17:00

    
	
      Jeudi

      09:30 - 12:00 13:30 - 17:00

    
	
      Vendredi

      09:30 - 12:00 13:30 - 17:00

    
	
      Samedi

      Fermé

    
	
      Dimanche

      Fermé
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        Formulaire de contact

        
                
                        	Nom et prénom* 

	Courriel*
                            
                        

	Téléphone 

	Votre message*

	
	Spam check
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          Téléchargements        
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                  Programme animation semaine du 08.04.2024
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                  Menus semaine du 08.04.2024
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                  Flyer Centre d'Accueil Temporaire
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                  Flyer EMS Le Phare-Elim
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      L'Armée du Salut est là pour nos semblables.

      La mission de l’Armée du Salut est de prêcher l’Évangile de Jésus-Christ et de soulager, en Son nom, sans distinction aucune, les détresses humaines.

              
          
Donner

        

                    
          Compte postal: 30-444222-5
IBAN: CH37 0900 0000 3044 4222 5
Numéro d'exonération fiscale: CHE-109.029.743
        

          

  

  
          
        Contact

        	Portail d'infos
	Lieu et contact
	Facebook
	Twitter
	Instagram
	Newsletter


      
          
        Transparence

        	Rapport annuel
	Prise de positions
	Partenaires
	Protection des données
	Lourd passé des foyers


      
          
        Produits

        	De nos ateliers
	Acheter à brocki.ch
	Articles de l'Armée du Salut


      
          
        Participer

        	Aider bénévolement
	Travailler chez nous
	Découvrir la foi
	Devenir officier
	Service civil


      
              
        
Donner

      

              
        Compte postal: 30-444222-5
IBAN: CH37 0900 0000 3044 4222 5
Numéro d'exonération fiscale: CHE-109.029.743
      

              Swiss Made by Enigma

      



  
  
  
  
  


































  
  
  
    
    
